
St. Germain – 11. Dezember 2006 
– durch Mike Quinsey – 

  
Jahrtausende lang hat das Schwingungsniveau einer Seele darüber entschieden, in 
welche Dimension sie nach einer jeweiligen Lebenszeit geht. Jene, die eine 
angemessene Lichtschwingung entwickelt haben, werden sich in oder nahe der 
Dimension wiederfinden, die oftmals als 'Sommerland' (= Jenseits) oder Nirwana 
beschrieben wurde. Der Name beschreibt genau, wie diese Dimension beschaffen 
ist; es ist der Ort, von dem aus oftmals geistige (spirituelle) Kontakte gemacht 
werden, was zu vielem Wissen führt, das über diese Ebenen vermittelt wird. Es sind 
wunderschöne Ebenen, die denen ähnlich sind, die darüber angesiedelt sind, nur 
nicht so verfeinert. Dennoch sind sie idyllisch und äußerst angenehm, denn dort gibt 
es nicht mehr die Mühen und Sorgen der Erde.  
 
Und was dort im 'Sommerland' existiert, ist insofern eine Schöpfung der Menschen, 
als es die bewussten oder unterbewussten Wünsche höherer Art reflektiert. Deren 
Ausdruck in den höheren Reichen ist bis zu einem gewissen Grad eine 'Perfektion', 
die ihr auf der Erde kaum erleben würdet, wo ihr offenkundige Schwierigkeiten damit 
habt, das zu erschaffen, was ihr euch vorstellt. Künstlerisches Gestalten wir Malen 
oder Skulpturen wären dafür ein Beispiel, wenn der Künstler nicht immer die Mittel 
zur Verfügung hat, um genau das zu illustrieren, was er sich im Geiste vorgestellt 
hatte.  
  
Dem 'Sommerland' recht nahe sind die Ebenen niederer Schwingungen, und mit 
deren Absinken sinkt auch der Grad der Möglichkeit zur Manifestation. Kollektiv sind 
sie als die 'Astralen Regionen' bekannt, und je niedriger schwingend sie sind, desto 
eher lassen sie sich mit allmählichem Verlust des LICHTS beschreiben. Dort sind die 
Farben nicht mehr so leuchtend, und die Seelen haben weniger Fähigkeiten, für ihre 
Bedürfnisse zu sorgen. In den am absolut niedrigsten schwingenden Regionen 
herrscht praktisch kompletter Verlust des LICHTS und vor allem Finsternis. Aber 
ungeachtet der Ebene, in welcher sich Seelen aufhalten: für sie scheint sie einen 
gewissen Grad an Normalität zu haben. Sie würden durch höhere LICHT-Ebenen, 
wie sie in den höheren Dimensionen existieren nur geblendet werden und fühlen sich 
daher behaglicher mit Schwingungen, die ihrer eigenen Entwicklung entsprechen.  
  
Einige Lehren oder Religionen versprechen ein Leben nach dem Tod, das dem im 
'Sommerland' gleicht, mit Belohnungen und immerwährendem Vergnügen. Was 
dabei jedoch noch nicht verstanden wurde, ist die Tatsache, dass allein ihr selbst es 
seid, die durch ihre Handlungsweisen, Taten, Gedanken darüber bestimmen, zu 
welcher Ebene sie gehen werden. Viele unter euch werden sich der Astralen 
Dimensionen bereits bewusst sein, und bei eurem 'Übergang' werdet ihr automatisch 
zu ihnen hingezogen werden. Durch die Gesetzmäßigkeit der Anziehung werdet ihr 
euch auf der korrekten Ebene wiederfinden – und damit auf einer Ebene, auf der ihr 
euch komfortabel fühlen werdet. Tatsächlich könnt ihr – ungeachtet irgend welcher 
alternativer persönlicher Wünsche – nur zu der passenden Ebene gelangen.  
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Ich komme nun auf den Punkt dieser Lektion: der ist, euch zu berichten, dass, da wir  
uns nun in den Endzeiten dieses Zyklus befinden, ein anderes Szenario erzeugt wird.   
Die niederen Astral-Ebenen haben sich geöffnet und wurden während der letzten 50 
Jahre oder so von ihren Bewohnern verlassen. Diese ehemaligen Bewohner haben 
in letzter Zeit erneut auf der Erde inkarniert, um die Erfahrung zu machen, Seite an 
Seite mit solchen Leuten zu leben, die ihre LICHT-Schwingung bereits erhöht haben. 
Sie mögen sich dessen vielleicht nicht bewusst sein, dass sie LICHT in sich 
aufnehmen; dennoch wird es einen bleibenden Effekt auf sie ausüben und ihnen bei 
ihrer Weiterentwicklung helfen. Und es bietet denjenigen eine beabsichtigte 
Herausforderung, die die niederen Schwingungen hinter sich gelassen haben und 
nun im LICHT existieren und dort ihre Entschlossenheit testen, sich weiterhin über 
die negativen Energien hinauszuheben.  
  
Die Astral-Regionen werden weiterhin denen zur Verfügung stehen, die 
'hinübergehen', aber sie werden nicht mit der neuen Erde in die höheren 
Dimensionen mitgenommen werden. Denn dort wird keine Notwendigkeit mehr für 
sie bestehen; dennoch werden sie um die neue Erde der 3. Dimension weiterhin 
bestehen. Sie wurde geschaffen, um den noch nicht aufsteigenden Seelen zu 
ermöglichen, ihre spezifischen Erfahrungen weiterzuführen; und da wird der Zyklus 
der Wiedergeburt von neuem beginnen.    
  
Was ihr zurzeit erlebt, ist ein ständiger Kampf zwischen LICHT und Finsternis, und er 
eskaliert in einer Weise, wie er seit Jahrtausenden nicht mehr erlebt wurde. Die 
Dunkelwesen sind unfähig, ihre Schwingungen nennenswert anzuheben, und 
manchmal verursachen sie – als Mittel, um ihre Frustration auszudrücken – 
Verletzung und Zerstörung. Durch Verdammung und Bestrafung hilft man ihnen aber 
nicht weiter, – eher mit Liebe und Verständnis. Für jene, die sich auf der 
Empfängerseite befinden, ist dies eine heilsame Lektion in Selbstkontrolle. Noch 
besser: es wird ihr Verständnis und ihre Toleranz für jene fördern, die ihren Weg aus 
den Augen verloren haben.  
  
Ihr habt Gott-gegebene Fähigkeiten, und diese kommen hinter dem Schleier hervor, 
wenn ihr anfangt, euer wahres Selbst zu begreifen. Ihr alle habt latente Kräfte, die es 
zurückzufordern gilt, und sie werden zu euch kommen, wenn ihr eure Schwingungen 
anhebt. Heilende und telepathische Kräfte beginnen wiederzukehren, – und sie 
sollten weiterentwickelt und nicht ignoriert werden! Denn sie sind ganz natürliche 
Attribute, die für die, die sich auf dem Aufstiegsweg befinden, eine 'alltägliche Sache' 
werden.  
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Die Lektionen der Dualität sollen euch die Erfahrung beider Seiten vermitteln, und 
ganz gewiss habt ihr über Jahrtausende hinweg sowohl Höhen als auch Tiefen 
erfahren im Laufe eurer vielen Lebenszeiten. Macht euch klar, dass alle Seelen, 
eingeschlossen die der Dunkelwesen, jegliches Recht haben, eine physische 
Inkarnation zu unternehmen, wenn es für ihre Evolution am besten dienlich ist. 
Gegenwärtig planen alle Menschen ihren eigenen Pfad, auch wenn sie dessen nicht 
gewahr sind, und dies erzeugt in dieser laufenden Periode ein natürliches 
Auseinanderdriften zweier unterschiedlicher Realitäten.  
  
Das Wissen darum ist ein kostbares Gut, und es wird euch helfen, mit festerem Blick 
auf euer Ziel voranzuschreiten. Es besteht keine Notwendigkeit, sich zu sehr in die 
Possen derer verwickeln zu lassen, die Unfrieden und Zerstörung innerhalb des 
Fundaments eurer Gesellschaft anstiften. Den dunklen Seelen, die darum kämpfen, 
ihr LICHT ausfindig zu machen, wir durch euer Mitgefühl und eure Liebe geholfen 
werden. Vergesst nie, dass ihr alle zu Beginn dieses Zyklus erhöhte Wesen wart, die 
gütig und tapfer die Herausforderung angenommen hatten, die euch durch die 
Dualität präsentiert wurde. Jeder unter euch wurde in Gegenwart Himmlischer 
Wesenheiten initiiert, die zustimmten, eure vollständige Rückkehr ins LICHT zu 
garantieren.  
  
Es ist Zeit, auf dem Wellenkamm der höheren Schwingungen zu reiten, die zur Erde 
kommen. Nie zuvor hattet ihr dazu derartige Gelegenheiten, wie sie jetzt bestehen; 
ergreift sie und entzündet eure Leidenschaft und Entschlossenheit, euch über all das 
zu erheben, was euren Zielen nicht dienlich ist. Himmlische Wesenheiten wachen 
weiterhin über euch, und viele von ihnen begleiten euch persönlich durch diese 
letzten, wesentlichen Erfahrungen, um euren Erfolg zu garantieren. Wie euch bereits 
viele Male gesagt wurde: ihr seid niemals allein in euren Erfahrungen, und es wird 
euch ständig die Aufmerksamkeit gewidmet, die couragierte und wunderschöne 
Seelen wie ihr verdienen. 
  
Ich bin St. Germain, und da ich Alles im Jetzt sehe, sehe ich euren erfolgreichen 
Fortschritt während der verbleibenden Jahre dieses Zyklus. Das Jahr 2007 winkt, 
und es wird ein Jahr der großen Reinigung und immenser Veränderungen sein. Und 
ihr werdet eure persönlichen Nachweise intensiven LICHTS haben, das zur Erde 
gesandt wird. Macht euch bereit für eine Anhebungsmaßnahme, die keine Zweifel 
über die hereinströmenden Energien bei euch zurücklassen wird. Euch stehen 
angenehme Überraschungen bevor, sowie die Befriedigung darüber, dass euer 
großartiges Werk für das LICHT in Erfüllung geht. Wir aus den höheren Dimensionen 
segnen euch alle, und unsere Liebe begleitet euch weiterhin auf eurer nie endenden 
Reise ins LICHT.  
  
Danke, St. Germain !  
  
Mike Quinsey 
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